
こんにちは。 

 今日は体育の授業を御紹介いたします。 

マラソン大会（タイムトライアル）が修了して、一年生はターゲット

バードゴルフの授業が始まりました。 

今日でゴルフクラブを握るのが３回目の生徒がほとんどです。 

 

スタンス良し。丁寧にテイクバック。力まずターゲットを狙います。 

 

 生徒の皆さんは、本当に初めてゴルフクラブを 

握ったのかと思うほどクラブコントロールが上手

で、既にターゲットを捉える生徒も現れました。 

 

授業参加の態度も真剣で、集中して説明を聞いています。 

後片付けも協力して手際よく行われていました。 

そして、先生からのまとめの指導を受け、学習カードを記入して授

業終了です。 

  授業が進むと、グラウンド内に簡易コースを作り、ゲームを楽しむ

予定を立てているとのことです。 

 私も生徒の皆さんと一緒に授業に参加させていただこうと思います。 


